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INFORMACJE O BADANIU

1.1. Problematyka i cele badania

Problematykg omawianego w niniejszym raporcie badania byta analiza zjawiska przemocy
w rodzinie z perspektywy dorostej populacji Polski. Badanie zostalo przeprowadzone
w listopadzie 2011 roku na reprezentatywnej prébie badanych w wieku ponad 18 lat.
Przedstawione w niniejszym raporcie wyniki pochodzg z pierwszego sposrod czterech
etapow projektu badawczego zatytutowanego ,Diagnoza dotyczaca 0sob stosujgcych przemoc
w rodzinie w Polsce” - opracowanego i realizowanego przez Instytut Badania Rynku i Opinii
Millward Brown SMG/KRC na zamowienie Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej. Kolejne
czesci realizowanego projektu badawczego stanowig nastepujace badania:
I.  Ogodlnopolskie badanie profesjonalistow prowadz acych programy oddziatywa n
korekcyjno-edukacyjnych  dla os6b stosujgcych przemoc w rodzinie
[I.  Ogolnopolskie badanie os6b stosuj gcych przemoc w rodzinie , biorgcych udziat
w programach oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych; oraz pilotazowe badanie
0sOb stosuj acych przemoc w rodzinie, odbywaj acych kar e pozbawienia
wolno $ci i osadzonych w jednostkach penitencjarnych
Ill.  Badanie eksperckie IDEABLOG - realizowane na platformie internetowej wsrod

profesjonalistéw zajmujacych sie problematykag przemocy w rodzinie.

1.2. Definicje

Na potrzeby badania uzyte zostaty definicje przemocy w rodzinie okre slone w procedurze
.Niebieskie Karty” . Przytaczano respondentom definicje przemocy fizycznej, psychicznej
oraz seksualnej, zawierajgce przyktadowe zachowania. W przypadku przemocy psychicznej
byty to: wyzwiska, osmieszanie, grozby, kontrolowanie, ograniczanie kontaktow, krytykowanie,
ponizanie, demoralizacja, ciggte niepokojenie, izolacja. W przypadku przemocy fizycznej
natomiast byto to: popychanie, uderzanie, wykrecanie ragk, duszenie, kopanie, spoliczkowanie,
a takze uszkodzenia ciata, w tym zasinienia, zadrapania, krwawienie, oparzenia. Przemoc
seksualna definiowana byta jako zmuszanie do obcowania piciowego, jak i innych

niechcianych czynnosci seksualnych.



Grupy o0sOb stosuj acych przemoc w rodzinie  wyodrebnione zostaty w oparciu
o autodeklaracje zastosowania kiedykolwiek przemocy wobec czionka rodziny. Grupy ofiar
przemocy w rodzinie wyodrebnione zostaly w oparciu o autodeklaracje doswiadczenia
kiedykolwiek przemocy ze strony cztonka rodziny.

Uzyskane liczebnosci wskazan oséb, ktére stosowaty przemoc w rodzinie, oraz oséb,
ktore doswiadczaty przemocy w rodzinie, pozwolity na wyodrebnienie do dalszych analiz
dwdch grup osob, ktére stosowaty przemoc w rodzinie (fizyczng oraz psychiczng), oraz trzech

grup osob, ktére doswiadczaty przemocy (fizycznej, psychicznej oraz seksualnej).

1.3. Metoda badawcza

W omawianym badaniu ogoélnopolskim zastosowana zostata technika CATI (Computer
Assisted Telephone Interviewing). Jest to technika stosowana przy realizacji badan
ilosciowych, polegajaca na prowadzeniu wywiadow telefonicznych z wykorzystaniem
komputera.

Zapis wynikow wywiadow dokonywany jest przy zastosowaniu sieci komputerowych
terminali sprzezonych z centralg telefoniczng i telefonami ankieterskimi. Plynny przebieg
procedury wywiadu i kodowania gwarantuje platforma ODIN (NIPO). Umozliwia ona kontrole
zakresOw odpowiedzi, automatyczng realizacje regut przej$¢, rotacje i randomizacje pytan
w blokach, szczegoétowa kontrole realizacji proby, automatyczne generowanie numerow
telefonicznych. Technika CATI daje pelne mozliwosci Sledzenia przebiegu badania oraz

kontroli jakosci pracy ankieterow.



PROBA BADAWCZA

2.1. Dobor proby

Proba badawcza o liczebnosci 1500 respondentow jest losow g reprezentacj @ ludno sci
Polski w wieku ponad 18 lat . Operatem losowania numeréw telefonicznych byla baza
numeréw stworzona przez Millward Brown SMG/KRC na podstawie dostepnych 5-
cionumerowych prefikséw metoda dopisania wszystkich mozliwych dwucyfrowych sufikséw do
kazdego prefiksu. Baza przypisuje numer telefonu do jednostki administracyjnej (gminy). Jest
to wiec metoda list assisted random digit dialing. Pozwala ona na dostep do praktycznie
wszystkich gospodarstw domowych posiadajgcych zainstalowany telefon stacjonarny, bez
wzgledu na to, czy telefon ten byt kiedykolwiek publikowany w ksigzkach telefonicznych. W
bazie odznaczane sg numery telefonéw nalezgcych do firm i telefonéw nieaktywnych, jak
rowniez telefony znajdujgce sie na tzw. Liscie Robinsona prowadzonej przez Organizacje Firm

Badania Opinii i Rynku.

W zwigzku ze stale malejacq liczbg telefondw stacjonarnych w gospodarstwach domowych
oraz ze wzgledu na lepszy i szybszy dobor respondentow (czes¢ osob, szczegdlnie miodych,
jest niedostepna pod telefonem stacjonarnym) ok. 30% préby losowane jest sposrod
posiadaczy telefonéw komoérkowych. Proba komérkowa dobierana jest podobnie jak
w przypadku telefonow stacjonarnych (po prefiksach dane z http://www.urtip.gov.pl) z tym, ze
informacje o lokalizacji weryfikowane sg na poczatku wywiadu. Komputerowo pilnowane jest

odpowiednie warstwowanie proby.

Poszczegoblne osoby do badania losuje sie w ramach wyrdznionych warstw. Warstwowanie
uwzglednia wielkosci miejscowosci (9 klas), ich rozmieszczenie w ramach nowych wojewodztw
(16) oraz pte¢ i wiek dobieranych osob. W roku 2011 podstawg warstwowania sg dane

demograficzne publikowane przez GUS na dzien 30.06.2010 r.

Préba jest dobierana wielostopniowo. W pierwszej fazie dokonuje sie warstwowania populacji
ludnosci Polski ze wzgledu na kryterium lokalizacji terytorialnej (w podziale na 16 wojewodztw)

oraz klase wielkosci miejscowosci. Proba obejmuje zarowno miasta, jak i wsie.



W ramach wprowadzonych warstw dobierane sg miejscowosci, ktore w dalszej fazie stanowig
jednostki losowania osob. Proba obejmuje wszystkie miasta zamieszkiwane przez ponad 50
tys. mieszkancow (88). W kazdym z tych miast — jako samoreprezentujgcym — dobierana jest
prosta préba losowa sposréd wszystkich numerdéw telefondw dostepnych w bazie.
W warstwach miejscowosci 0 mniejszej liczbie mieszkancow (zarbwno miast, jak i wsi) prosta
préba losowa telefonow jest dobierana sposrod wszystkich numeréw dostepnych w ramach
kazdego wojewodztwa. Wyrdzniane sg tu przy tym warstwa wsi oraz warstwy miast do 10 tys.,
do 20 tys. i do 50 tys. mieszkancow. Liczebnosci proby w poszczegolnych warstwach
(zaréwno miastach samoreprezentujacych, jak i miejscowosciach dobieranych w klasach

wielkosci w ramach wojewddztw) sg proporcjonalne do liczby mieszkancow w populacji kraju.

Na etapie losowania telefondw uwzglednione jest 5-20-krotne zwiekszenie liczebnosci
potrzebnej proby, zwigzane z mozliwoscig wylosowania nieistniejgcego, Cczasowo
niedostepnego czy tez podigczonego do faksu lub firmowego numeru telefonu. Powyzszy
zapas uwzglednia réwniez sytuacje niezgtaszania sie abonenta, zajetosci numeru, odmowy
uczestnictwa w badaniu czy niespetniania przez osoby dostepne pod wylosowanym numerem

telefonu kryteriow doboru (wiek itp.).

Niezaleznie od losowania numeréw telefonéw populacje w ramach uprzednio wyznaczonych
warstw sg stratyfikowane wtérnie z uwzglednieniem dwéch dodatkowych kryteriow: ptci i wieku
dobieranych oséb. W przypadku kryterium wieku stosowany jest podziat na 5 kohort (18-24,
25-34, 35-44, 45-59 oraz 60-75 lat). Uzyskane liczebnosci populacji badanej sg podstawg do

okreslenia liczebnosci préby w poszczegolnych warstwach.

Koncowy etap doboru proby do badania odbywa sie w trakcie jego telefonicznej realizacji. Do
systemu informatycznego nadzorujgcego badanie przekazane sg zaréwno dane o numerach
wylosowanych telefondw, jak i przewidywane liczebnosci poszczegoélnych warstw (dla
makroregionow, klas wielkosci miejscowosci, ptci i wieku). Komputer udostepnia ankieterom
numery telefondbw w sposob losowy. We wstepnej fazie wywiadu ankieter dobiera standardowa
metodg respondenta sposrdéd dostepnych os6b, a system automatycznie nadzoruje

dotrzymanie zatozonej stratyfikaciji.



2.2. Charakterystyka préby

Tabela 1.

Liczebnosci N%
. 5
Pleé me;czyznl 714 48%
kobiety 786 52%
18 do 29 lat 192 13%
30 do 39 Iat 307 21%
Wiek 40 do 49 lat 243 16%
50 do 59 Iat 400 27%
60 lat + 358 24%
podstawowe 369 25%
. zawodowe 336 22%
Wyksztatcenie ;
yrsziaicen! Srednie 515 34%
wyzsze 281 19%
wies 567 38%
Klasa wielkosci do 100 tys. 487 33%
miejscowosci 100-499 tys. 265 18%
500 tys.+ 181 12%
posiadajacy statg prace 707 47%
pracujacy dorywczo 110 7%
. bezrobotni 56 1%
Sytuacja zawodowa ; -
emeryci/rencisci 446 30%
uczniowie/studenci 176 12%
nieaktywni zawodowo 126 9%
3 stosowanie przemocy fizycznej 232 16%
Osoby, ktére stosowaty : - -
- stosowanie przemocy psychicznej 382 26%
przemoc w rodzinie : :
stosowanie przemocy seksualnej 9 1%
Osoby, ktére dosdwiadczenie przemocy fizycznej 418 27%
doswiadczyty przemocy | doswiadczenie przemocy psychicznej 560 38%
w rodzinie doswiadczenie przemocy seksualnej 67 5%
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3. PODSUMOWANIE WYNIKOW

! B # Bh& ™ (



W spoteczenstwie dominuje poglad, ze przemoc w rodzinie dotyczy od 20% do 39% rodzin.
Skale zjawiska szacuje w ten sposob co trzeci (33%) badany. Tego samego zdania
najczesciej sg rowniez osoby, ktore przyznajg sie do stosowania przemocy we wiasnych
rodzinach.

Na uwage zastuguje fakt, ze przemoc fizyczna jest rzadziej zauwazang formg przemocy
w rodzinie niz przemoc psychiczna.

Blisko siedmiu na dziesieciu (69%) badanych uwaza, ze na przestrzeni ostatnich 5 lat
przemoc psychiczna w rodzinach zdarza sie czesciej. Poglad ten dokladnie pokrywa sie
z percepcjg skali tego zjawiska osoby, ktére stosowaty przemoc w rodzinie.

Wiedze o istnieniu w ich najblizszym otoczeniu rodzin, w ktérych stosowana jest przemoc
psychiczna, deklaruje czterech na dziesieciu (43%) dorostych badanych. Natomiast
w grupie osob, ktore stosowaly przemoc w rodzinie, wiedze takg posiada blisko co szosty
respondent — odpowiednio 59% o0s6b stosujgcych przemoc fizyczng oraz 57% o0s06b
stosujgcych przemoc psychiczna.

W polskim spoteczenstwie dominuje opinia, ze na przestrzeni ostatnich 5 lat obserwuje sie
czestsze wystepowanie zjawiska przemocy fizycznej w rodzinach. Poglad taki podziela
blisko co drugi (48%) badany. Podobnego zdania sg osoby, ktore stosowaty przemoc
w rodzinie (45%).

Co czwarty (38%) badany zna w swoim najblizszym otoczeniu co najmniej jedng rodzine,
w ktérej wystepuje przemoc fizyczna. W$rod osob, ktore stosowaty przemoc w rodzinie,
odsetek ten jest znacznie wyzszy i wynosi odpowiednio 55% 0s0b, ktére stosowaty przemoc
fizyczng, 1 49% 0s0b, ktére stosowaty przemoc psychiczna.

Co trzeci (32%) badany uwaza, ze w ciggu ostatnich 5 lat nasilito sie zjawisko przemocy
seksualnej w rodzinach. Takiego samego zdania jest identyczny odsetek osob, ktore
stosowaly przemoc fizyczng w rodzinie. Osoby, ktore stosowaly przemoc psychiczng
w rodzinie, istotnie rzadziej uwazajg, ze skala zjawiska przemocy seksualnej nasila sie,
natomiast zdecydowanie czesciej niz ogot respondentow twierdza, ze utrzymuje sie ona na
tym samym poziomie (42%).

Blisko dziewieciu na dziesieciu (87%) badanych twierdzi, ze w ich najblizszym otoczeniu nie

ma rodzin, w ktérych wystepowatby problem przemocy seksualnej. Podglad ten podziela



rowniez zdecydowana wiekszos¢ oséb, ktdre stosowaty przemoc w rodzinie — odpowiednio
84% stosujgcych przemoc fizyczng i 83% stosujgcych przemoc psychiczna.

Zdecydowanie najczesciej, jako czynnik przyczyniajgcy sie do przemocy w rodzinie, we
wszystkich analizowanych grupach wskazywano naduzywanie alkoholu — przez osoby, ktore
stosowaly przemoc w rodzinie, wskazywane byto ono przez ponad 90% respondentdw.
Wsrod przyczyn, ktore osiggnety co najmniej 60% wskazan, mozna wyodrebni¢ cztery
gtdwne obszary problematyczne: naduzywanie alkoholu i stosowanie innych s$rodkow
odurzajacych, problemy zwigzane z sytuacjg materialno-zawodowsg, problemy w relacjach
z najblizszymi oraz bycie ofiarg przemocy w rodzinie (obecnie lub w przesztosci).

Zarowno ogot respondentow, jak i osoby, ktore stosowaty przemoc w rodzinie, w wiekszosci
popierajg wszystkie objete badaniem formy przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Trzech na czterech (74%) badanych uwaza, ze osoby, ktore stosujg przemoc w rodzinie,
powinny by¢ poddane karze pozbawienia wolnosci. Ta forma walki ze zjawiskiem przemocy
w rodzinie uzyskata najmniejsze poparcie zarowno wsrod spoteczenstwa, jak i wsrod osob,
ktore stosowaty przemoc w rodzinie. Odnotowano tu rowniez najwieksze réznice pomiedzy
poziomem poparcia ze strony 0sob, ktore stosowaty przemoc w rodzinie, a spoteczenstwem
— odpowiednio 13 punktéw procentowych mniej w przypadku osoéb, ktére stosowaty
przemoc fizyczng, i 9 punktow procentowych mniej w przypadku osob, ktore stosowaty
przemoc psychiczng.

Analiza poziomu akceptacji dla roznych form, jakie w rodzinie moze przyjmowac¢ przemoc
w stosunku do partnera/partnerki wykazata, ze wystepuje duzo wieksze przyzwolenie
spoteczne na stosowanie przemocy przez kobiety w stosunku do partneréw, niz na
stosowanie przemocy przez mezczyzn w stosunku do ich partnerek. Poglady osob, ktore
stosowaty przemoc fizyczng w rodzinie, i 0sOb, ktére stosowaly przemoc psychiczng
w rodzinie, nie roznig sie wtym zakresie znaczgco od opinii wyrazanych przez ogé6t
respondentow.

Trzech na dziesieciu (29%) badanych uwaza, ze sg sytuacje, w ktorych konieczne jest
zastosowanie wobec dziecka kary fizycznej. Akceptacja stosowania przemocy fizycznej
wobec dzieci jest wieksza wsrdéd osob, ktore stosowaly przemoc w rodzinie — zwtaszcza

ws$rdd stosujgcych przemoc fizyczna.



20% ogotu badanych przyjmuje kiétnie, rekoczyny i wyzwiska za normalne zachowania
wystepujace w niemal kazdym domu i nie dostrzega w nich znamion anomalii. Osoby, ktére
stosowaty przemoc fizyczng w rodzinie, zdecydowanie czesciej (21%) niz pozostate dwie
analizowane grupy uwazajg, ze silne zdenerwowanie usprawiedliwia uzycie obrazliwych,
upokarzajgcych wyzwisk wobec cztonka rodziny.

Zaréwno ogot respondentow, jak i same osoby stosujgce przemoc w rodzinie, sg
zdecydowanie zgodni (liczba wskazan powyzej 90%), ze bedac swiadkiem przemocy
w czyjej$ rodzinie nalezy zareagowac. Jednoczesnie badani dopuszczajg w pewnych
sytuacjach brak reakcji, ktory usprawiedliwiajg np. brakiem wiedzy, kto ma racje czy tez
obawa, ze sami beda mieli potem kiopoty.

Co czwarty (27%) badany doswiadczyt kiedykolwiek przemocy fizycznej ze strony czionka
swojej rodziny. Zaréwno osoby, ktére stosowaty przemoc fizyczng w rodzinie, jak i osoby,
ktore stosowaly przemoc psychiczng w rodzinie, istotnie czesciej niz ogo6t respondentdéw
same doswiadczyly przemocy fizycznej ze strony cztonkdédw swojej rodziny — odpowiednio
70% o0s0b, ktére stosowaty przemoc fizyczna, oraz 46% o0soOb, ktére stosowaly przemoc
psychiczna.

16% populacji przyznaje sie do zastosowania kiedykolwiek przemocy fizycznej wobec
czlonka swojej rodziny. Blisko potowa 0sOb (47%), ktére stosowaly przemoc psychiczng
w rodzinie, co najmniej raz zastosowata wobec swojej rodziny réwniez przemoc fizyczna.
Osoby, ktore dopuscity sie przemocy fizycznej w rodzinie kilkanascie razy lub wiecej,
stanowig 6% 0sOb w grupie, ktéra stosowata przemoc fizyczng w rodzinie.

38% dorostych badanych deklaruje, ze zdarzyto im sie doswiadczy¢ przemocy psychicznej
ze strony czionka rodziny. Istotnie czesciej przemocy psychicznej kiedykolwiek
doswiadczyty osoby, ktére stosowaty przemoc w rodzinie — odpowiednio 79% oso6b, ktore
stosowaty przemoc psychiczna, oraz 69% o0séb, ktore stosowaty przemoc fizyczna.
Najczesciej doswiadczanie przemocy psychicznej nie jest zjawiskiem incydentalnym, ale
powtarzajacym sie kilka razy. Osoby stosujace przemoc w rodzinie znaczaco czesciej
spotykajq sie z wiekszg czestotliwoscig przemocy psychicznej niz og6ét respondentow.

Co czwarty respondent (26%) przyznaje sie, ze zastosowat kiedykolwiek przemoc
psychiczng wobec cztonka swojej rodziny. 69% o0soOb, ktére stosowaty przemoc fizyczng

w rodzinie, co najmniej raz zastosowaty wobec swojej rodziny réwniez przemoc psychiczna.



Osoby, ktore dopuscity sie przemocy psychicznej w rodzinie kilkanascie razy lub wiecej,
stanowig 20% o0s0b w grupie, ktora stosowata przemoc psychiczna.

Zaréwno przemoc psychiczna, jak i przemoc fizyczna, kierowane sg nhajczesciej wobec
wspotmatzonkow oséb, ktore stosowaty przemoc w rodzinie.

Przemoc seksualna w rodzinie jest formg przemocy, do ktérej zarbwno doswiadczenia, jak
| stosowania, przyznaje sie najmniejszy odsetek spoteczenstwa.

5% dorostych badanych zadeklarowato, ze doswiadczyto kiedykolwiek przemocy seksualnej
w rodzinie. Istotnie czesciej osobami, ktore kiedykolwiek doswiadczyly przemocy seksualnej
w rodzinie, sg stosujgcy przemoc w rodzinie — 7% o0sOb, ktére stosowaly przemoc
psychiczng, oraz 9% o0s0ob, ktére stosowaty przemoc fizyczna.

1% spoteczenstwa przyznaje sie do zastosowania kiedykolwiek wobec czionka rodziny
przemocy seksualnej. Tak niski odsetek wskazan uniemozliwit wytonienie do dalszych analiz
grupy o0sob, ktére stosowaty przemoc seksualng w rodzinie. Osoby, ktére stosowaty wobec
bliskich przemoc fizyczng, znaczaco czesciej niz ogét respondentéw przyznajg sie rowniez

do stosowania w rodzinie przemocy seksualnej (3%).
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4. WYNIKI SZCZEGOLOWE
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4.1 SKALA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE Z PERSPEKTYWY
O0SOB STOSUJACYCH PRZEMOC W RODZINIE

W spoteczenstwie dominuje poglad, ze przemoc w rodzinie dotyczy od 20% do 39% rodzin.
Skale zjawiska szacuje w ten sposob co trzeci (33%) badany. Tego samego zdania najczesciej
sg rowniez osoby, ktore przyznajg sie do stosowania przemocy we wtasnych rodzinach.

Osmiu na dziesieciu (82%) dorostych badanych uwaza, ze problem przemocy
wystepuje co najmniej w co pigtej polskiej rodzinie. Osoby, ktére stosowatly przemoc
w rodzinie, wyraznie czesciej niz ogoét respondentdéw wskazujg na takg skale zjawiska. Poglad
ten podziela blisko 9na 10 osb6b, ktére stosowaly przemoc we wiasnych domach -
odpowiednio 87% o0s0b, ktore stosowaty przemoc fizyczng, oraz 89% o0séb, ktére stosowaty
przemoc psychiczng.

Osoby, ktére stosowaty przemoc psychiczng w rodzinie, rzadziej niz ogét respondentéw
uwazajg, ze problem przemocy w rodzinach wystepuje w nie wiecej niz 19% rodzin. Natomiast
osoby, ktére stosowaty przemoc fizyczng w rodzinie, rzadziej skale zjawiska oceniajg na od
40% do 59% polskich rodzin.

Wykres 1. Przyjmujac za 100% liczbe wszystkich rodzin w Polsce,
prosze mniej wiecej okresli¢, w ilu procentach z nich, Pana(i)
zdaniem, stosowana jest przemoc.

Osoby, ktére

stosowaty przemoc 9% 3%
psychiczng; N=382
Osoby, ktére
stosowaty przemoc 10% 3%
fizyczng; N=232
Populacja; N=1500 6% 6%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

W 0%-19% m20%-39% m40%-59% 160%-79%  80%-100% = nie wiem\trudno powiedziec

+\-: réznice statystycznie istotne w stosunku do catej populacji na poziomie 95%




4.1.1 SKALA ZJAWISKA PRZEMOCY PSYCHICZNEJ W RODZINIE

Blisko siedmiu na dziesieciu (69%) badanych uwaza ze na przestrzeni ostatnich 5 lat przemoc
psychiczna w rodzinach zdarza sie czesciej. Poglad ten doktadnie pokrywa sie z percepcjg

skali tego zjawiska osoby, ktore stosowaty przemoc w rodzinie.

Wykres 2. Czy uwaza Pan(i), ze na przestrzeni ostatnich 5 lat w polskich
rodzinach przemoc psychiczna...?

Osoby, ktére stosowaty
przemoc; N=465

Populacja; N=1500

0% 20% 40% 60% 80% 100%

M Zdarza sie czesciej M Pozostaje bez zmian [ Zdarza sie rzadziej © Nie wiem\trudno powiedzie¢

+\-: réznice statystycznie istotne w stosunku do catej populacji na poziomie 95%

Wiedze o istnieniu w ich najblizszym otoczeniu rodzin, w ktérych stosowana jest
przemoc psychiczna, deklaruje czterech na dziesieciu (43%) dorostych badanych. Natomiast
w grupie osoOb, ktére stosowaty przemoc w rodzinie, wiedze takg posiada blisko co szOsty
respondent — odpowiednio 59% o0s6b stosujgcych przemoc fizyczng oraz 57% 0s6b
stosujacych przemoc psychiczna.

Osoby stosujgce przemoc fizyczng w rodzinie istotnie czesciej (29%) uwazajg, ze w ich
otoczeniu znajdujg sie jedna lub dwie rodziny, w ktérych pojawia sie problem przemocy
psychicznej. Zarbwno osoby stosujgce przemoc psychiczng w rodzinie, jak i osoby stosujace

przemoc fizyczng w rodzinie, czesciej deklarujg znajomos¢ co najmniej kilku takich rodzin.



Wykres 3. Czy w Pana(i) najblizszym otoczeniu, s3 takie rodziny, o
ktorych Pan(i) wie, ze dochodzi w nich do przemocy psychicznej?
Osoby, ktére
stosowaty przemoc 41% 2%
psychiczng; N=382
Osoby, ktére
stosowaty przemoc 39%- 2%
fizyczng; N=232
Populacja; N=1500 l 56% 1%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m Tak, jest jedna-dwie takie rodziny m Tak, jest kilka takich rodzin
m Tak, jest wiele takich rodzin Nie ma takich rodzin
Nie wiem \ Odmowa odpowiedzi
+\-: réznice statystycznie istotne w stosunku do catej populacji na poziomie 95%

4.1.2 SKALA ZJAWISKA PRZEMOCY FIZYCZNEJ W RODZINIE

W polskim spoteczenstwie dominuje opinia, ze na przestrzeni ostatnich 5 lat obserwuje sie
wiekszg czestotliwos¢ wystepowania zjawiska przemocy fizycznej w rodzinach. Poglad taki
podziela blisko co drugi (48%) badany. Podobnego zdania sg osoby, ktore stosowaty przemoc
w rodzinie (45%).

Co czwarty respondent (25%) twierdzi, ze skala zjawiska przemocy fizycznej w rodzinie

maleje. Opinie takg wyraza istotnie wiecej osob, ktére stosowaty przemoc w rodzinie (32%).



Wykres 4. Czy uwaza Pan(i), ze na przestrzeni ostatnich 5 lat w
polskich rodzinach przemoc fizyczna...?

Osoby, ktére
stosowaty przemoc;
N=465

Populacja; N=1500

0% 20% 40% 60% 80% 100%

M Zdarza sie czesSciej M Pozostaje bez zmian 1 Zdarza sie rzadziej © Nie wiem\trudno powiedzie¢

+\-: réznice statystycznie istotne w stosunku do catej populacji na poziomie 95%

Co czwarty (38%) badany zna w swoim najblizszym otoczeniu co najmniej jedng rodzine,
w ktorej wystepuje przemoc fizyczna. Wsrod oséb, ktére stosowaty przemoc w rodzinie,
odsetek ten jest znacznie wyzszy i wynosi odpowiednio 55% o0s6b, ktére stosowaty przemoc
fizyczng, 149% o0sb6b, ktére stosowaly przemoc psychiczng. Ponadto stosujgcy przemoc

fizyczng w rodzinie wyraznie czesciej wskazujg, ze przemoc fizyczna dotyczy kilku znanych im
rodzin.



Wykres 5. Czy w Pana(i) najblizszym otoczeniu, sgsiedztwie s3 rodziny, o
ktorych Pan(i) wie, ze dochodzi w nich do przemocy fizycznej?

I 47%- 4%

Osoby, ktére
stosowaty przemoc
psychiczng; N=382

Osoby, ktére

stosowaty przemoc 42%- 3%
fizyczng; N=232
Populacja; N=1500 60% 2%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Tak, jest jedna-dwie takie rodziny
W Tak, jest kilka takich rodzin
H\-: rc')znilie Statysgcznie Iistc.)'tne m Tak, jest wiele takich rodzin
w stosunku do calej populacji na . . .
poziomie 95% Nie ma takich rodzin )
Nie wiem\trudno powiedzie¢ \ Odmowa odpowiedzi

4.1.3 SKALA ZJAWISKA PRZEMOCY SEKSUALNEJ W RODZINIE

Co trzeci (32%) badany uwaza, ze w ciggu ostatnich 5 lat nasilito sie zjawisko przemocy
seksualnej w rodzinach. Takiego samego zdania jest identyczny odsetek oséb, ktore stosowaty
przemoc fizyczng w rodzinie. Osoby, ktére stosowaty przemoc psychiczng w rodzinie, istotnie
rzadziej uwazaja, ze skala zjawiska przemocy seksualnej w rodzinie nasila sie, natomiast
zdecydowanie czesciej niz ogot respondentow twierdzg, ze utrzymuje sie ona na tym samym

poziomie (42%).



Wykres 6. Czy uwaza Pan(i), Zze na przestrzeni ostatnich 5 lat w polskich
rodzinach przemoc seksualna...?

Osoby, ktére
stosowaty przemoc
psychiczng; N=382

Osoby, ktére
stosowaty przemoc
fizyczng; N=232

Populacja; N=1500

0% 20% 40% 60% 80% 100%
+\-: réznice statystycznie . O . .
istotne w stosunku do calej B Zdarza sig czesciej I Pozostaje bez zmian
populacji na poziomie 95% I Zdarza sie rzadziej Nie wiem\trudno powiedzie¢

Blisko dziewieciu na dziesieciu (87%) badanych twierdzi, ze w ich najblizszym
otoczeniu nie ma rodzin, w ktérych wystepowatby problem przemocy seksualnej. Podglad ten
podziela réwniez zdecydowana wiekszo$¢ o0soOb, ktére stosowatly przemoc w rodzinie —

odpowiednio 84% stosujgcych przemoc fizyczng i 83% stosujgcych przemoc psychiczna.



Wykres 7. Czy w Pana(i) najblizszym otoczeniu s3 rodziny, o ktérych Pan(i)
wie, ze dochodzi w nich do przemocy seksualnej?

Osoby, ktére
stosowaty przemoc 8%
psychiczng; N=382

Osoby, ktére
stosowaty przemoc 6%
fizyczng; N=232

Populacja; N=1500 6%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m Tak, jest jedna-dwie takie rodziny m Tak, jest kilka takich rodzin

+\-: réznice statystycznie
istotne w stosunku do calej
populacji na poziomie 95%

7 Nie ma takich rodzin Nie wiem \ Odmowa odpowiedzi

4.1.4 SEGMENTACJA POLSKIEGO SPOLECZENSTWA

W toku analiz dokonano segmentacji polskiego spoteczenstwa pod wzgledem ich stosunku do
zjawiska przemocy w rodzinie. Segmentacja oparta zostata na opiniach odnosnie przemocy
w rodzinie i podzielita badang populacje na pie¢ segmentow. Gtownym wyrdznikiem
poszczegoélnych segmentdéw okazat sie silnie skorelowany z wiekiem poziom akceptacji

zjawiska przemocy w rodzinie.
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Wykres 8. Segmentacja populacji Polski
w wieku 18+

Dopuszczajacy
przemoc

niesklasyfikowani
2%

N=1500

Segment Swiadomych problemu, pesymistycznych stanowi 37% og6tu doroste]
populacji Polski. Osoby zaklasyfikowane do tego segmentu sg najbardziej uwrazliwione na
zjawisko przemocy w rodzinie. Prezentujg one najbardziej radykalng postawe przeciwko
przemocy w rodzinie, najwyzej roOwniez szacujg jej skale oraz w najwiekszym stopniu sg
przekonane, ze zjawisko to sie nasila. Jest to segment miody i najbardziej sfeminizowany.
Istotnie czesciej niz w catej populacji wystepujg w nim osoby pracujace dorywczo.

Segment Swiadomych problemu, optymistycznych stanowi 19% og6tu
spoteczenstwa. Osoby zaklasyfikowane do tego segmentu sg w najwiekszym stopniu
przekonane, ze zjawisko przemocy w rodzinie maleje. ROwnoczes$nie, podobnie jak segment
Swiadomych problemu, pesymistycznych, charakteryzuje sie postawg braku przyzwolenia na
stosowanie przemocy w rodzinie. Nie bagatelizujg oni zjawiska przemocy w rodzinie
I dostrzegajg koniecznos¢ reagowania na jej przejawy. Jest to segment miody, z nieznaczng
przewagq mezczyzn. Istotnie czesciej niz w catej populacji wystepujg w nim osoby stanu

wolnego, posiadajacy statg prace oraz najlepiej postrzegajacy swojg sytuacje materialna.



Do segmentu Akceptujgcych przemoc wobec dzieci zaklasyfikowano 16% badanych.
Osoby zaklasyfikowane do tego segmentu, podobnie jak w przypadku poprzednich dwoch
segmentdw, sg przeciwni przemocy w rodzinie. Jednak nie uznajg oni za przemoc stosowania
kar cielesnych wobec dzieci i charakteryzujg sie najwiekszym sposrdod wszystkich segmentow
przyzwoleniem na przemoc w stosunku do matoletnich. Uwazajg, ze zjawisko przemocy
w rodzinie nasila sie na przestrzeni ostatnich lat. Osoby te zdecydowanie czesciej, niz ma to
miejsce w przypadku pozostatych segmentow, przyznajq sie do zastosowania kiedykolwiek w
rodzinie przemocy psychicznej oraz przemocy fizycznej. Jednoczesnie czesciej wystepuja
wsrad nich osoby, ktére same doswiadczyty przemocy fizycznej w rodzinie. Istotnie czesciej niz
w catej populacji wystepujg wsrod nich mezczyzni.

Segment Dopuszczajgcych przemoc psychiczng w rodzinie stanowi 16% ogé6tu
dorostej populacji. Osoby zaklasyfikowane do tego segmentu istotnie rzadziej niz ma to
miejsce w populacji doswiadczaty przemocy psychicznej i fizycznej oraz rzadziej stosowaty
przemoc fizyczna. Istotnie czesciej niz ogo6t badanych sg oni zdecydowanie sceptyczni
wobec reagowania na przemoc w rodzinie. W poréwnaniu do segmentu Dopuszczajgcych
przemoc psychiczng ifizyczng w rodzinie (por. dalej), wykazujg oni znacznie mniejsze
przyzwolenie na stosowanie przemocy fizycznej w rodzinie i rownie wysokie przyzwolenie na
przemoc psychiczng w rodzinie. Czesciej niz ma to miejsce w populacji, wystepujg wsréd nich
osoby starsze, emeryci i rencisci.

Do segmentu Dopuszczajgcych przemoc psychiczng i fizyczng w rodzinie
zaklasyfikowany zostat co 10 badany (10%). Charakteryzuje sie on najwiekszym sposrod
wszystkich segmentow przyzwoleniem na stosowanie psychicznej i fizycznej przemocy w
rodzinie. Osoby te majg istotnie czesciej niz ogdét badanych obojetny stosunek do stosowania
przemocy wobec dzieci. Jest to relatywnie najstarszy sposrod wszystkich segmentow. Czesciej
niz ma to miejsce w populacji, sg to osoby starsze, emeryci i rencisci. ROowniez istotnie

czesciej niz ogot badanych majg trudng sytuacje materialna.



Swiadomi Swiadomi Akﬁsgm&cy Dopuszczajacy Doplsé;:nz:(j:qcy
problemu problemu pwobec przemoc Sp chiczna i
Tabela 2a. pesymistyczni; optymistyczni; dzieci: psychiczng; P fy a
N=552 N=284 el N=238 Zycena,
N=247 N=150
Pled mezczyzna 40%- 53% 58%+ 44% 55%
et
kobieta 60%+ 47% 42%- 56% 45%
18 do 29 lat 12% 17% 16% 12% 5%-
30 do 39 lat 25%+ 25% 19% 13%- 9%-
Wiek 40 do 49 lat 19% 17% 19% 10%- 8%-
50 do 59 lat 26% 23% 20%- 30% 42%+
60 lat + 18%- 18%- 26% 35%-+ 36%+
zonaty (zamezna) 62% 58% 58% 64% 66%
konkubinat 5% 4% 5% 2% 2%
rozwiedziony(a) 7%+ 4% 3%- 4% 7%
Stan cywilny w separacji\ w
0, 0, 0, 0, 0,
trakcie rozwodu 2%+ 0% 0% 0% 0%
wdowiec (wdowa) 5%- 5% 10% 10% 12%
kawaler (panna) 19% 30%+ 24% 20% 13%-
mam stalg prace 48% 56%+ 49% 37%- 37%-
) pracuje dorywczo 10%+ 4%- 6% 9% 5%
Sytuacja zawodowa jestem
emerytem(ka)\ 26%- 21%- 28% 44%+ 46%+
rencistg(ka)
pieniedzy nie starcza
nawet na 6% 1%- 2%- 9% 10%
najpilniejsze
potrzeby
musimy odmawiaé
sobie wielu rzeczy, 15% 8%- 12% 19% 29%+
aby pieniedzy
starczyto na zycie
na co dzien
PEEEEL S e 46% 49% 47% 44% 41%
ale nie sta¢ nas na
Sytuacja materialna  wieksze wydatki
pieniedzy starcza na
wszystkie wydatki, a o 0 o o o
czed¢ mozemy 30% 38%+ 36% 26% 20%
odiozyé
jestesmy zamozni,
nie musimy 1% 4% 2% 1% 0%
oszczedzaé nawet
na wieksze wydatki
nie wiem\trudno
powiedzie¢ \ 0% 1% 1% 1% 0%
odmowa odpowiedzi
brak oséb
Niepetnoletni w niepetnoletnich w 53%+ 64% 64% 65% 71%+
P . gospodarstwie
gospodarstwie
domowym sg 0soby
niepetnoletnie w 47%- 36% 36% 35% 29%-

gospodarstwie



Dopuszczajacy

Swiadomi Swiadomi Akceptujacy Dopuszczajacy emoe
Tabela 2b. problemu problemu przemoc przemoc przel .
. N X N o . . psychiczng i
pesymistyczni; optymistyczni; wobec dzieci;  psychiczna; fizyczna;
N=552 N=284 N=247 N=238 ’
N=150
. zdarzylo sig co o 9 0 o o
S;?Zs;r\r/]vgg;e najmniej raz 24% 26% 33%+ 21% 24%
psychicznej 2:; dzfarzy*" sig to 76% 73% 67%- 79% 75%
- . zdarzylo sie co o o o o o
Do;\r/;gcri](;zci\/me najmniej raz 40% 39% 40% 30% 34%
psychicznej 2:; dzfarzy"o sie to 60% 60% 60% 70%+ 66%
. zdarzylo sie co 13% 16% 25%+ 10%- 18%
Stosowanie najmniej raz
przemocy fizycznej E:Sdz;iarzyio sie to 87% 84% 7506- 90%+ 82%
» B 2D S e 30% 26% 35%+ 22%- 26%
Doswiadczanie najmniej raz
przemocy fizycznej Q:Sdzfarzyio sie to 70% 74% 64%.- 78%+ 74%
Skala optymizmu w zdarza sie czesciej 73%+ 2%- 49% 45% 55%
stosunku do zjawiska ' pozostaje bez zmian 26%- 55%+ 42% 43% 36%
przemocy w Polsce zdarza sie rzadziej 1%- 43%+ 9% 12% 9%
brak powodéw by nie
SkI)(aIE uzaslflqn.iaEia reag (fwa 6 y 96%+ 96%+ 92%+ 1%- 58%-
éwirg d(lejkrf)?zgﬁ\ Jj‘ C;W nie mam zdania 4%- 4%- 8% 31%+ 24%+
rodzinie wiele povyodéw by nie _ _ 0%.- 68%+ 18%
reagowac
. niska akceptacja 94%+ 95%+ 8%- 66% 55%-
Skala akceptaciji ptac)
przemocy w rodzinie = $rednia akceptacja 5%- 4%- 39%+ 18% 25%+
w stosunku do dzieci wysoka akceptacja 1%- 1%- 53%+ 16% 20%

Segmentacja polskiego spoteczenstwa zostata przeprowadzona przy pomocy analizy
rzetelnosci (reliability analysis). Analiza ta poprzedzona byta eksploracyjng analizg
czynnikowa, ktora potaczyta wybrane zmienne w grupy. Analiza rzetelnosci pozwolita
wyselekcjonowaé zmienne, ktore postuzyty do zbudowania trzech skal: skali optymizmu
w stosunku do wystepowania zjawiska przemocy w Polsce, skali uzasadniania braku reakcji
Swiadka przemocy w rodzinie oraz skali akceptacji przemocy w rodzinie w stosunku do dzieci.
Skale te zostaly zbudowane na podstawie usrednionych odpowiedzi respondentéw z pytan

wyselekcjonowanych w opisany wyzej sposob.



4.2 WSKAZYWANE PRZYCZYNY STOSOWANIA PRZEMOCY
W RODZINIE

Zarowno ogot respondentow, jak i osoby, ktore stosowaly poszczegolne formy przemocy
w rodzinie, wskazywali bardzo szeroki zakres mozliwych przyczyn wystepowania przemocy
w rodzinie. Osoby, ktore stosowaly przemoc w rodzinie, kazdg z potencjalnych przyczyn
wskazywaty zdecydowanie czesciej niz ogét respondentdw. Przy czym poszczegodlne
przyczyny najwyzsze odsetki wskazan osiggaly zazwyczaj w grupie oséb, ktére stosowaty
przemoc fizyczng w rodzinie.

Zdecydowanie najczesciej, jako czynnik powodujgcy przemoc w rodzinie, we
wszystkich analizowanych grupach wskazywano naduzywanie alkoholu — wsréd osob, ktére
stosowaty przemoc w rodzinie, wymieniane byto ono przez ponad 90% respondentow.

Wsrdd przyczyn, ktére osiggnety co najmniej 60% wskazan, mozna wyodrebnic
cztery gtdbwne obszary problematyczne:

» naduzywanie alkoholu, zazywanie narkotykéw i innych srodkéw odurzajgcych,

* problemy zwigzane z sytuacjg materialno-zawodowsa (trudna sytuacja materialna, problemy
w pracy, bezrobocie),

» problemy w relacjach z najblizszymi (partnerem/partnerka, dzie¢mi),

* bycie ofiarg przemocy w rodzinie (obecnie lub w przesziosci).

Szesc¢ na dziesie¢ (63%) os6b stosujgcych przemoc w rodzinie uwaza, ze przyczyng
przemocy w rodzinie moga by¢ sceny przemocy pokazywane w mediach. Blisko co druga
(49%) osoba stosujgca przemoc w rodzinie wskazywata réwniez niezaspokojone potrzeby
seksualne. Respondenci, ktorzy stosowali przemoc psychiczng w rodzinie, zrodet przemocy
w rodzinie upatrujg istotnie czesciej niz ogét respondentdw w problemach i zaburzeniach
psychicznych oraz w sktonnosciach sadystycznych. Dla co czwartej osoby stosujgcej przemoc
w rodzinie czynnikiem, ktéry moze wyzwalaé zachowania agresywne, moze by¢ choroba
cztonka rodziny. Jest to jednocze$nie najrzadziej wskazywana przyczyna stosowania

przemocy w rodzinie przez wszystkie analizowane grupy.
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Wykres 9. Prosze powiedziec, jak czesto Pana(i) zdaniem przyczyna
przemocy w rodzinie jest (s3):
(skumulowany odsetek wskazan odpowiedzi "zawsze" oraz "czesto")

Naduzywanie alkoholu
91%+

Problemy finansowe, trudna sytuacja materialna
rodziny 77%

Stosowanie srodkow odurzajgcych, narkotykéw
75%+

Problemy matzenskie, problemy we wtasnym
zwigzku (np. zdrada, rozwdd) 72%+

Problemy z praca lub w pracy
70%+

Sceny przemocy pokazywane w mediach

63%

Problemy rodzinne przezywane w dziecinstwie,
np. doswiadczanie przemocy w dziecinstwie

Problemy wychowawcze z dzie¢mi

Doswiadczanie przemocy ze strony cztonkdéw
rodziny

Zaburzenia psychiczne

Sktonnosci sadystyczne

Niezaspokojone potrzeby seksualne

Trudnosci w wyrazaniu i okazywaniu uczué
54%+

Nasladowanie przemocy stosowanej przez:
cztonkdw rodziny, znajomych, sgsiedztwo itd. 50%+

Problemy z nawigzywaniem i utrzymywaniem
kontaktéw z innymi ludzmi 42%+

Choroba cztonka rodziny
25%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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4.3 OPINIE NA TEMAT SPOSOBOW PRZECIWDZIALANIA
ZJAWISKU PRZEMOCY W RODZINIE

Zaréwno 0got respondentdéw, jak i same osoby, ktére stosowaty przemoc w rodzinie,
w wiekszosci popierajg wszystkie objete badaniem formy przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

Niemalze wszyscy Polacy (98%) uwazajg, ze osoby naduzywajgce alkoholu
i stosujgce przemoc w rodzinie nalezy objg¢ oddziatywaniami, ktére powstrzymajg je od
tego typu zachowan. Powszechne jest rowniez przekonanie, ze placowki oswiatowe
powinny informowac organy scigania o podejrzeniu stosowania przemocy wobec dzieci.

96% spoteczenstwa jest zdania, ze stosujgcy przemoc w rodzinie powinni by¢
objecie dozorem kuratora. Odsetek popierajgcych to rozwigzanie jest wyraznie nizszy
wsrod osob, ktore stosowaty przemoc w rodzinie.

Obowigzkowe uczestnictwo w programach oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych
dla osob, ktére stosowaly przemoc w rodzinie, popierane jest przez 95% spoteczenstwa.
Istotnie rzadziej w porownaniu do ogoétu spoteczenstwa, rozwigzanie takie cieszy sie
poparciem 0sOb, ktore stosowaly przemoc fizyczng w rodzinie, chociaz nawet w tym
przypadku zgadza sie z nim dziewie¢ na dziesie¢ oséb, ktore zastosowaty kiedykolwiek
przemoc w rodzinie (91%).

Zakaz zblizania sie do cztonkow rodziny dla osob, ktérych agresywne zachowanie
wzgledem cztonkow rodziny zagrozito ich zyciu lub zdrowiu, popierane jest przez 94%
populacji. Zdecydowanie mniejsze, chociaz nadal wysokie (89%) poparcie dla takiego
rozwigzania, odnotowano wsréd osoOb, ktore stosowaly przemoc fizyczng w rodzinie.
Wszystkie analizowane grupy w tym samym stopniu popierajg nakaz prawny
przymusowego oOpuszcCzenia przez sprawce przemocy W rodzinie mieszkania
zamieszkiwanego wspoélnie z osobg lub osobami poszkodowanymi.

Zaréwno osoby, ktére stosowaty w rodzinie przemoc fizyczna, jak i osoby, ktére
stosowaty w rodzinie przemoc psychiczna, zdecydowanie rzadziej niz ogét respondentow
popierajg uruchamianie procedury ,Niebieskie Karty” — odpowiednio 87% i 88%. Wyraznie
rzadziej zgadzajg sie oni rowniez z pogladem, ze kazdy, kto jest swiadkiem przemocy
w rodzinie lub podejrzewa jej wystepowanie, powinien poinformowa¢ o tym organy
scigania.

Trzech na czterech (74%) badanych uwaza, ze osoby, ktére stosujg przemoc

w rodzinie, powinny by¢ poddane karze pozbawienia wolnosci. Ta forma walki ze



zjawiskiem przemocy w rodzinie, uzyskala najmniejsze poparcie zaréwno wsrod
spoteczenstwa, jak i wsrod osob, ktére stosowaly przemoc w rodzinie. Odnotowano tu
rowniez najwieksze réznice pomiedzy poziomem poparcia ze strony osob, ktére stosowaty
przemoc w rodzinie a spoteczenstwem — odpowiednio 13 punktéw procentowych mnigj
w przypadku osob, ktore stosowaty przemoc fizyczng, i 9 punktow procentowych mniej

w przypadku 0sob, ktore stosowaty przemoc psychiczna.



Wykres 10. Ludzie maja rézne zdania na temat traktowania oséb stosujacych
przemoc w rodzinie. Prosze powiedzie¢, czy zgadza sie Pan(i), czy nie zgadza
sie Pan(i) z nastepujacymi opiniami:

(odsetek wskazan odpowiedzi "zgadzam sie")

Osoby naduzywajgce alkoholu i stosujgce przemoc w
rodzinie nalezy obja¢ oddziatywaniami, ktére powstrzymajg
je od tego typu zachowan. 99%+

Szkota, przedszkole i inne placéwki oswiatowe powinny
informowac policje lub prokurature o podejrzeniu
stosowania przemocy wobec dzieci.

Osoba, ktdra stosuje przemoc w rodzinie, powinna by¢ pod
dozorem kuratora.

Osoba, ktdra stosuje przemoc wzgledem cztonkéw rodziny,
powinna by¢ zobowigzana do uczestnictwa w programach
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych. 93%

Osoba, ktérej agresywne zachowanie wzgledem cztonkdéw
rodziny zagrozito ich zyciu lub zdrowiu, powinna otrzymac¢
zakaz zblizania sie do nich. 92%

Kazdej osobie stosujgcej przemoc w rodzinie powinna zostac
zatozona dokumentacja, tzw. Niebieska Karta, przez
odpowiednig instytucje: policje, pomoc spoteczng, ochrone
zdrowia, oswiate, gminng komisje rozwigzywania... 88%-

Kazdy swiadek wystepowania przemocy w rodzinie powinien
poinformowac o takim zdarzeniu policje lub prokurature.

87%-
Osoba, ktéra wielokrotnie stosowata przemoc w rodzinie,
powinna otrzymacé nakaz opuszczenia wspdlnie
zajmowanego mieszkania. 88%
Kazda osoba, ktora podejrzewa wystepowanie przemocy w
danej rodzinie, powinna poinformowac o tym policje lub
prokurature. 85%-

Osoba, ktéra stosuje przemoc w rodzinie, powinna by¢

poddana karze pozbawienia wolnosci.
65%-
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4.4 POZIOM AKCEPTACJI ROZNYCH FORM PRZEMOCY
STOSOWANYCH WOBEC CZLONKOW RODZINY

4.4.1 POZIOM AKCEPTACJI ROZNYCH FORM PRZEMOCY STOSOWANYCH
WOBEC PARTNERA/PARTNERKI

Analiza poziomu akceptacji dla roznych form, jakie w rodzinie moze przyjmowac przemoc
w stosunku do partnera/partnerki wykazata, ze wystepuje wieksze przyzwolenie spoteczne
na stosowanie przemocy przez kobiety wobec mezczyzn, niz na stosowanie przemocy
przez mezczyzn wobec kobiet. Przy czym poglady oséb, ktére stosowaty przemoc fizyczng
w rodzinie, i 0sOb, ktére stosowaty przemoc psychiczng w rodzinie, nie réznig sie w tym
zakresie znaczaco od opinii wyrazanych przez ogoét respondentow.

Co czwarty badany (28%) jest zdania, ze uderzenie mezczyzny przez partnerke nie
jest przemoca. W sytuacji, kiedy kobieta zostata uderzona przez partnera, znamion
przemocy nie widzi w tym zachowaniu 15% spoteczenstwa.

Co czwarty respondent (27%) uwaza, ze jesli mezczyzna zostat uderzony przez
swojg partnerke, najczesciej sam byt sobie winny, W odwrotnej sytuacji, kiedy to kobieta
zostaje uderzona przez swojego partnera, 9% badanych jest zdania, ze zazwyczaj sama
zastuzyta na takq reakcje.

Znacznie rzadziej prawo do uzycia przez kobiete przemocy fizycznej w stosunku do
partnera, daje fakt, ze zostata ona przez niego zdenerwowana (6%). Trzykrotnie mniej osob
uwaza, ze mezczyzna zdenerwowany przez partnerke ma prawo jg uderzyc¢ (2%).

Jesli kobieta dowie sie o zdradzie partnera, to uzycie przez nig przemocy fizycznej
w stosunku do partnera, uznawane jest za usprawiedliwione przez czterech na dziesieciu
badanych (44%). Kiedy mezczyzna dowie sie o zdradzie partnerki, uzycie przez niego
w stosunku do kobiety przemocy fizycznej, usprawiedliwia co piaty cztonek polskiego
spoteczenstwa (22%).

Co czwarty respondent (28%) jest zdania, ze w sprawach seksu mezczyzna zawsze
powinien zgadzac sie na to, czego chce jego partnerka. Natomiast 9% populacji uwaza, ze
w tej kwestii kobieta powinna zawsze zgadzac sie na to, czego chce jej partner.

Najmniejsze roznice pomiedzy akceptacjq uzycia przemocy przez kobiety
I mezczyzn dotyczg przemocy psychicznej, chociaz i w tym przypadku przyzwolenie na
przemoc stosowang przez kobiety w stosunku do partnera jest wieksze. 13%

spoteczenstwa daje kobietom prawo do decydowania o tym, z kim ich partner moze sie



kontaktowac. Przyzwolenie mezczyznom na stosowanie takiej formy przemocy psychicznej

w stosunku do ich partnerek daje 9% badanych.

Wykres 11. Istniejg rozne opinie na temat sytuacji, ktére moga zdarzac sie w
rodzinach. Prosze powiedzie¢, czy zgadza sie Pan(i) czy nie zgadza z nastepujacymi
opiniami (odsetek wskazan odpowiedzi "zgadzam sie")

Maz\partner, ktdry zostat uderzony przez zone\partnerke,
najczesciej sam jest sobie winny.

Zona\partnerka, ktdra zostata uderzona przez meza\ partnera,
najczesciej sama jest sobie winna.

Maz\partner ma prawo uderzy¢ zone\partnerke, jezeli ona go
zdenerwuje.

Zona\partnerka ma prawo uderzy¢ meza\partnera, jezeli on j3
zdenerwuje.

Jezeli zona\partnerka uderzyta meza\partnera, gdy dowiedziata
sie o0 jego zdradzie, jej zachowanie jest usprawiedliwione.

Jezeli maz\partner uderzyt zone\partnerke, gdy dowiedziat sie o
jej zdradzie, jego zachowanie jest usprawiedliwione.

Jesli zonie\partnerce zdarzy sie uderzy¢ meza\partnera, to jeszcze
nie jest przemoc.

Jesli mezowi\partnerowi zdarzy sie uderzy¢ zone\partnerke, to
jeszcze nie jest przemoc.

W sprawach seksu maz\partner zawsze powinien zgadzac sie na
to, czego chce zona\partnerka.

W sprawach seksu zona \partnerka zawsze powinna zgadzac sie
na to, czego chce maz\partner.

Zona\partnerka ma prawo decydowacé o tym, z kim jej
maz\partner moze sie kontaktowac, a z kim nie.
Maz\partner ma prawo decydowac o tym, z kim jego
zona\partnerka moze sie kontaktowad, a z kim nie.
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4.4.2 POZIOM AKCEPTACJI PRZEMOCY W RODZINIE STOSOWANEJ
WOBEC DZIECI

Akceptacja stosowania przemocy fizycznej wobec dzieci jest wieksza wsrdéd osob, ktore
stosowaty przemoc w rodzinie — zwtaszcza wsrod stosujacych przemoc fizyczng. Trzech na
dziesieciu (29%) badanych uwaza, ze sg sytuacje, w ktérych konieczne jest zastosowanie
wobec dziecka kary fizycznej. Tego samego zdania jest 42% o0sOb, ktére stosowaty
przemoc fizyczng w rodzinie, i 37% 0s0b, ktore stosowaty przemoc psychiczng w rodzinie.

Kiedy zawiodg inne sposoby na zdyscyplinowanie dziecka, stosowanie kary fizycznej
jest w petni usprawiedliwione w opinii 29% spoteczenstwa. Poglad ten podzielany jest
istotnie czesciej przez osoby, ktére stosowaly przemoc w rodzinie — odpowiednio 37%
0s0b, ktére stosowaty przemoc fizyczng, i 36% 0sbb, ktore stosowaty przemoc psychiczna.

12% spoteczenstwa uwaza, ze stosowanie kar cielesnych wobec dzieci pomaga
w ich wychowaniu. Kary cielesne wobec dzieci, jako pomocng metode wychowawcza,
istotnie czesciej postrzegajg osoby, ktore stosowaly przemoc w rodzinie — odpowiednio
19% osbb, ktore stosowatly przemoc fizyczna, i 18% oséb, ktore stosowatly przemoc
psychiczna.

Wykres 12. Istniejg rézne opinie na temat sytuacji, ktére mogq zdarzac sie w
rodzinach. Prosze powiedzie¢, czy zgadza sie Pan(i) czy nie zgadza z
nastepujacymi opiniami (odsetek wskazan odpowiedzi "zgadzam sie")

+\-: réznice statystycznie
istotne w stosunku do catej

Stosowanie kar cielesnych pomaga w populacji na poziomie 95%

wychowaniu dzieci.

Mozna skarci¢ dziecko ciele$nie, gdy zawiodg inne
sposoby na jego zdyscyplinowanie.

Zdarzajg sie takie sytuacje, w ktérych konieczne
jest zastosowanie wobec dziecka kary fizycznej.

Jezeli dziecko zostato uderzone przez
rodzica\opiekuna, to najczesciej samo sobie na to

zastuzyto. 23%
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20% ogo6tu badanych przyjmuje kiotnie, rekoczyny i wyzwiska za normalne zachowania
wystepujace w niemal kazdym domu i nie dostrzega w nich znamion anomalii. Osoby, ktore
stosowaly przemoc fizyczng w rodzinie, zdecydowanie czesciej (21%) niz ogo6t
spoteczenstwa, uwazajg, ze silne zdenerwowanie usprawiedliwia uzycie obrazliwych,
upokarzajgcych wyzwisk wobec cztonka rodziny.

16% spoteczenstwa zgadza sie z opinig, iz sg sytuacje, w ktorych przemoc
w rodzinie jest uzasadniona. Odsetek ten nie rézni sie znaczgco od odpowiedzi oséb, ktore
stosowaty przemoc w rodzinie. Potowa (51%) polskiego spoteczenstwa jest zdania, ze
w prywatne sprawy rodziny nikt obcy nie powinien sie wtrgca¢. Zdecydowanie rzadziej
(42%) poglad ten podzielajg osoby, ktére stosowaty przemoc fizyczng w rodzinie.

Czterech na dziesieciu badanych (43%) twierdzi, ze w to, co sie dzieje w czyims
domu, mozna interweniowa¢ dopiero wtedy, gdy osoba z tego domu poprosi o pomoc.
Podobnego zdania jest znacznie mniejszy odsetek (36%) osdb, ktore stosowaty przemocy
psychiczng w rodzinie. 14% spoteczenstwa uwaza, ze ofiarom przemocy w rodzinie nie
warto pomagac, poniewaz i tak wycofajg oskarzenia, i wrocg do sprawcy. Poglad ten w tym

samym stopniu podzielajg osoby, ktére stosowaty przemoc w rodzinie.



Sa sytuacje, w ktérych przemoc w rodzinie jest uzasadniona.

Wykres 13. Istniejg rézne opinie na temat sytuacji, ktére moga zdarzac sie w
rodzinach. Prosze powiedzie¢, czy zgadza sie Pan(i) czy nie zgadza z
nastepujacymi opiniami (odsetek wskazar odpowiedzi "zgadzam sie")

+\-: réznice statystycznie
istotne w stosunku do catej
populacji na poziomie 95%

Silne zdenerwowanie usprawiedliwia uzycie obrazliwych,
upokarzajacych wyzwisk wobec cztonka rodziny.

W to, co dzieje sie w czyim$ domu, mozna interweniowac
dopiero wtedy, gdy osoba z tego domu poprosi o pomoc.

Ofiarom przemocy w rodzinie nie warto pomagac — i tak
wycofajg oskarzenia i wrdécg do sprawcy.

Ktétnie, rekoczyny i wyzwiska zdarzajg sie w niemal kazdym
domu — nie ma co robi¢ z tego problemu.

W prywatne sprawy rodziny nikt obcy nie powinien sie
wtracac.
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4.5 MOZLIWE REAKCJE SWIADKOW NA ZJAWISKO PRZEMOCY
W RODZINIE

Zaréwno og6t respondentéw, jak i sami sprawcy przemocy w rodzinie, sg zdecydowanie
zgodni (liczba wskazan powyzej 90%), ze bedac swiadkiem przemocy w czyjej$ rodzinie
nalezy zareagowac.

96% badanych w kazdej z analizowanych grup, w tym réwniez grup osoéb, ktére
stosowatly przemoc w rodzinie, koniecznos¢ reakcji uzasadnia faktem, Zze przemoc
w rodzinie jest przestepstwem, a pomoc ofiarom przemocy to moralny obowigzek kazdego
cztowieka. Do reakcji motywuje rowniez obawa, ze komu$ moze sta¢ sie krzywda.
Nieznacznie rzadziej wskazywano, ze nalezy zareagowac, poniewaz ofiary przemocy
w rodzinie same nie poradzg sobie w tej sytuaciji.

Pomimo tak wysokiego poparcia dla reagowania w przypadku bycia swiadkiem
przemocy w czyjej$ rodzinie, co czwarty respondent (25%) dopuszcza brak reakciji
w sytuacji, kiedy nie wie, po czyjej stronie lezy racja. Z pogladem tym wyraznie rzadziej
zgadzajg sie osoby, ktére stosowaly przemoc fizyczng w rodzinie. Dwoch na dziesieciu
z nich (19%) czuje sie zwolnionymi z obowigzku zareagowania na stosowanie przemocy
w rodzinie, kiedy uwazajg, ze sprawca przemocy moze miec racje.

Co pigty respondent (21%) uwaza, ze brak reakcji na bycie $wiadkiem przemocy
w rodzinie moze by¢ usprawiedliwiane obawa, ze jesli zareaguje to sam bedzie mogt miec
potem ktopoty. W réwnym stopniu poglad ten jest podzielany przez osoby, ktére stosowaty
przemoc fizyczng w rodzinie, oraz osoby, ktére stosowaly przemoc psychiczng w rodzinie.
Nieznacznie rzadziej brak reakcji na przemoc w rodzinie argumentowany jest przez
wszystkie analizowane grupy obawg, ze reakcja mogtaby jeszcze bardziej zaszkodzic¢
samym ofiarom przemaocy.

13% polskiego spoteczenstwa uwaza, ze przemoc w rodzinie jest prywatng sprawg
rodziny i nie powinno spotyka¢ sie to z reakcjami osOb postronnych. Poglad ten w tym

samym stopniu podzielany jest przez osoby, ktére same stosowaty przemoc w rodzinie.



Wykres 14. Istniejg rozne opinie na temat tego, jak nalezy sie zachowag,
bedac swiadkiem przemocy w czyjejs rodzinie. Prosze powiedzie¢, czy
zgadza sie Pan(i) czy nie zgadza z nastepujacymi opiniami
(odsetek wskazan odpowiedzi "zgadzam sie")

Nalezy reagowa¢, bo komus moze stac sie co$
ztego.

Nalezy reagowac i pomagac ofiarom przemocy w
rodzinie, jest to obowigzkiem moralnym kazdego
cztowieka.

Nalezy reagowac, bo przemoc w rodzinie jest
przestepstwem.

Nalezy reagowaé, bo pokrzywdzeni sami sobie z
tym problemem nie poradza.

Nie nalezy reagowaé, bo nie wiadomo po czyjej
stronie lezy racja.

Nie nalezy reagowac¢, bo mozna potem samemu
miec ktopoty.

Nie nalezy reagowac, bo mozna jeszcze bardziej
zaszkodzi¢ osobie pokrzywdzone;j.

Nie nalezy reagowa¢, bo to prywatna sprawa tej

rodziny.
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4.6 STOSOWANE FORMY PRZEMOCY W RODZINIE

4.6.1 PRZEMOC FIZYCZNA W RODZINIE

Co czwarty (27%) badany doswiadczyt kiedykolwiek przemocy fizycznej ze strony czionka
swojej rodziny.

Zarébwno osoby, ktére stosowaty przemoc fizyczng w rodzinie, jak i osoby, ktére
stosowaly przemoc psychiczng w rodzinie, istotnie czesciej niz ogét respondentow same
doswiadczyly przemocy fizycznej ze strony czionkow swojej rodziny — odpowiednio 70%
os6b, ktére stosowaly przemoc fizyczna, oraz 46% o0soOb, ktére stosowaty przemoc
psychiczna,

Osoby, ktére stosowaty przemoc w rodzinie, same doswiadczaly istotnie wiekszej
czestotliwosci przemocy fizycznej w rodzinie. Zdecydowana wiekszo$¢ o0sob, ktore
stosowaty przemoc w rodzinie, kilkakrotnie doswiadczyto przemocy fizycznej w rodzinie —
czestotliwos¢ takg deklaruje 26% oso6b, ktore stosowaty przemoc psychiczng, i 41% 0s0b,
ktore stosowaty przemoc fizyczng. 12% o0s0b, ktére stosowaty przemoc fizyczng w rodzinie,
i 10% oso0b, ktére stosowaly przemoc psychiczng w rodzinie, doswiadczyly przemocy
fizycznej w rodzinie kilkanascie razy lub czesciej — rdznica odpowiednio 6 i 4 punktow

procentowych w stosunku do catej populacji.

Woykres 15. Czy Panu(i) osobiscie, w ciggu catego Pana(i) zycia zdarzyto sie
kiedykolwiek doswiadczy¢ ze strony cztonka rodziny/partnerki/partnera
podobnego zachowania (przemocy fizycznej)?

Osoby, ktére
stosowaty przemoc 10%+ 54%-
psychiczng; N=382

Osoby, ktére
stosowaty przemoc 12%+ 30%-
fizyczng; N=232

Populacja; N=1500 6% 73%
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Wykres 16. A czy kiedykolwiek zdarzyto sie Panu(i) zachowa¢ w podobny
spos6b (przemoc fizyczna Jwobec cztonka rodziny/partnerki/partnera?

Osoby, ktére
stosowaty przemoc
psychiczng; N=382

Osoby, ktére
stosowaty przemoc
fizyczng; N=232

6%+

Populacja; N=1500
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M Zdarzyto sie to jeden raz m Zdarzyto sie to kilka razy
+\-: réznice statystycznie Zdarzyto sie to kilkanascie lub wiecej razy Nie zdarzyto sie to nigdy

istotne w stosunku do catej
populacji na poziomie 95%

16% populacji przyznaje sie, ze zastosowato kiedykolwiek przemoc fizyczng wobec cztonka
swojej rodziny. Blisko potowa o0séb (47%), ktore stosowaty przemoc psychiczng w rodzinie,
CO najmniej raz zastosowata wobec swojej rodziny rowniez przemoc fizyczng. Osoby, ktére
dopuscity sie przemocy fizycznej w rodzinie kilkanascie razy lub wiecej, stanowig 6% 0s0b

w grupie, ktora stosowata przemoc fizyczng w rodzinie.

4.6.2 PRZEMOC PSYCHICZNA W RODZINIE

38% dorostych badanych deklaruje, ze zdarzyto im sie doswiadczy¢é przemocy psychicznej
ze strony czionka rodziny.

Istotnie czesciej przemocy psychicznej doswiadczyly kiedykolwiek osoby, ktére
stosowaly przemoc w rodzinie — odpowiednio 79% o0s0Ob, ktére stosowaly przemoc
psychiczna, oraz 69% oso6b, ktore stosowaty przemoc fizyczna.

Najczesciej doswiadczanie przemocy psychicznej nie jest zjawiskiem incydentalnym,
ale powtarzajgcym sie kilka razy. Osoby stosujgce przemoc w rodzinie znaczgco czesciej
spotykajg sie z wiekszg czestotliwoscig wystepowania przemocy psychicznej niz ogo6t
respondentéw. Zdecydowana wiekszoS¢ o0sOb, ktore stosowaty przemoc w rodzinie,
doswiadczyto kilkakrotnie przemocy psychicznej w rodzinie — czestotliwos¢ takg deklaruje
48% o0s6b, ktore stosowaty przemoc psychiczng, i 38% o0sOb, ktére stosowatly przemoc
fizyczng. W stosunku do co piatej (20%) osoby, ktéra stosowata przemoc w rodzinie,



stosowano jg kilkanascie razy lub czesciej — réznica 9 punktow procentowych w stosunku
do catej populacji.

Wykres 17. Czy Panu(i) osobiscie, w ciggu catego Pana(i) zycia zdarzyto sie
kiedykolwiek doswiadczy¢ ze strony cztonka rodziny/partnerki/partnera
podobnego zachowania (przemocy psychicznej)?
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Co czwarty respondent (26%) przyznaje sie, ze kiedykolwiek zastosowat przemoc
psychiczng wobec cztonka swojej rodziny. 69% osoéb, ktére stosowaly przemoc fizyczng
w rodzinie, co najmniej raz zastosowato wobec swojej rodziny rowniez przemoc psychiczna.
Osoby, ktore dopuscity sie przemocy psychicznej w rodzinie kilkanascie razy lub wiecej,

stanowig 20% 0s6b w grupie, ktdra stosowata przemoc psychiczng w rodzinie.



Woykres 18. A czy kiedykolwiek zdarzyto sie Panu(i) zachowaé¢ w podobny sposéb
(przemoc psychiczng) wobec cztonka rodziny/partnerki/partnera?

Osoby, ktére stosowaty
przemoc psychiczng;
N=382

Osoby, ktére stosowaty

przemoc fizyczng; 35%-
N=232
Populacja; N=1500 74%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
M Zdarzyto sie to jeden raz m Zdarzyto sie to kilka razy
+\-: réznice statystycznie 1 Zdarzyto sie to kilkanascie lub wiecej razy Nie zdarzyto sie to nigdy

istotne w stosunku do cafej
populacji na poziomie 95%

4.6.3 PRZEMOC SEKSUALNA W RODZINIE

Przemoc seksualna w rodzinie jest formg przemocy, do ktérej zaréwno doswiadczenia, jak

| stosowania, przyznaje sie najmniejszy odsetek spoteczenstwa.

5% dorostych badanych zadeklarowato, ze doswiadczyto kiedykolwiek przemocy

seksualnej w rodzinie. Istotnie czesciej osobami, ktére kiedykolwiek doswiadczyty przemocy

seksualnej w rodzinie, sg stosujacy przemoc w rodzinie — 7% o0s0Ob, ktére stosowaty

przemoc psychiczna, oraz 9% os0b, ktére stosowaty przemoc fizyczna.



Wykres 19. Czy Panu(i) osobiscie, w ciggu catego Panal(i) zycia zdarzylto sie
kiedykolwiek doswiadczy¢ ze strony cztonka rodziny/partnerki/partnera
podobnego zachowania (przemocy seksualnej)?
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1% spoteczenstwa przyznaje sie do zastosowania kiedykolwiek wobec czionka swojej
rodziny przemocy seksualnej. Tak niski odsetek wskazan uniemozliwit wytonienie do
dalszych analiz grupy osoéb, ktore stosowaty przemoc seksualng w rodzinie. Osoby, ktére
stosowaly wobec Dbliskiej] osoby przemoc fizyczng, znaczaco czesciej niz 0got

respondentéw przyznajg sie rowniez do stosowania w rodzinie przemocy seksualnej (3%).

Woykres 20. A czy kiedykolwiek zdarzyto sie Panu(i) zachowac¢ w podobny
sposdb (przemoc seksualna) wobec cztonka rodziny/partnerki/partnera?
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4.7 OFIARY PRZEMOCY W RODZINIE Z PERSPEKTYWY
SPOLECZENSTWA | OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC
W RODZINIE

W tej czesci raportu oméwione zostaty charakterystyki ofiar przemocy. Informacje na temat
kategorii os6b, wobec ktorych stosowana jest przemoc w rodzinie, zostaly uzyskane
zaréwno z pytan projekcyjnych dotyczacych wyobrazeh respondentéw na ten temat, jak
I pytan o charakterze faktograficznym.

Ponad potowa spoteczenstwa (54%) uwaza, ze przemoc w rodzinie wobec kobiet
jest czesto stosowana. Poglad ten podzielajg osoby stosujgce przemoc w rodzinie -
odpowiednio 57% o0s0b, ktore stosowaty przemoc fizyczna, i 58% o0s0b, ktére stosowaty
przemoc psychiczng. Czesciej niz ogot osob, ktore stosowaty przemoc psychiczng
w rodzinie, odpowiedzi takiej udzielaty kobiety, ktore stosowaty te forme przemocy — jest to
roznica 10 punktow procentowych. Generalnie ws$rdd kobiet zaobserwowano wyraznie
pewne uwrazliwienie na tematyke zwigzang ze stosowaniem przemocy w rodzinie.
Przejawia sie ono miedzy innymi w przedstawianiu przez nie bardziej wyrazistych profili
ofiar przemocy.

Polacy wskazujg, ze przemoc w rodzinie czesto dotyka dzieci (37%) i mtodziez
w wieku szkolnym (38%). Doktadnie te same grupy byly wskazywane najczesciej przez
osoby stosujace przemoc w rodzinie, przy czym stosujacy przemoc psychiczng w rodzinie
istotnie czesciej niz ogo6t respondentow, wskazywali dzieci szkolne — jest to roznica
10 punktéw procentowych. Zdecydowanie najmniejsze odsetki wskazan odnotowano dla
dzieci do drugiego roku zycia. Osoby, ktore stosowaty przemoc fizyczng w rodzinie,
wskazywaly najmiodsze dzieci istotnie rzadziej niz ogét badanych — jest to rdznica
5 punktow procentowych. Ws$réd oséb, ktére stosowaly przemoc fizyczng w rodzinie,
kobiety istotnie czesciej niz og6t osob, ktore stosowaty ten rodzaj przemocy w rodzinie,
twierdzity, ze ofiarami przemocy w rodzinie czesto sg dzieci do trzynastego roku zycia oraz
osoby doroste. Natomiast wsrod osob, ktore stosowaty przemoc psychiczng w rodzinie,
kobiety istotnie czesciej niz mezczyzni uwazaty, ze ofiarami przemocy w rodzinie czesto sg
dzieci do piatego roku zycia, doros$li oraz osoby starsze.

Niemalze wszyscy cztonkowie spoteczenstwa (96%), podobnie jak wszystkie osoby,
ktore stosowaty przemoc w rodzinie, uwazajg, ze osoby, ktore doswiadczyly przemocy

w rodzinie, sg czesto z rodzin alkoholikéw.



39% populacji uwaza, ze czesto ofiarami przemocy w rodzinie sg osoby chore
psychicznie. Z opinig tg zgadza sie istotnie wiekszy odsetek 0sob, ktore stosowaty przemoc
w rodzinie — réznica 8 punktéw procentowych w przypadku oséb, ktére stosowaty przemoc
fizyczng, oraz 7 punktéw procentowych w przypadku osob, ktére stosowaly przemoc
psychiczna.

Potowa (48%) spoteczenstwa jest zdania, ze do przemocy w rodzinie czesto
dochodzi w wielkich miastach. Na kolejnych miejscach, niemalze roéwnie czesto,
wskazywano wsie i mate miasta — odpowiednio 36% i 33%. Osoby, ktére stosowaty
przemoc psychiczng w rodzinie, znaczaco czesciej niz ogot badanych uwazajg, ze przemoc
w rodzinie czesto zdarza sie na wsi i w matych miastach — réznica odpowiednio 9 i 6
punktow procentowych. Kobiety, ktére stosowaly przemoc fizyczng w rodzinie, istotnie
czesciej niz ogdt osbb, ktére stosowaly przemoc fizyczng w rodzinie, wskazywaty, jako
miejsca zamieszkania ofiar przemocy wielkie miasta — réznica 10 punktow procentowych.
Natomiast kobiety, ktore stosowaty w swoich rodzinach przemoc psychiczng, istotnie
czesciej niz ogot osbb, ktore stosowaty przemoc psychiczng w rodzinie, wskazywaty kazdag
z analizowanych wielko$ci miejsca zamieszkania ofiar przemocy.

Co druga osoba w spoteczenstwie (52%) jest zdania, ze przemoc w rodzinie czesto
dotyka rodziny ubogie. Osoby, ktore stosowaly przemoc psychiczng w rodzinie, istotnie
czesciej niz ogot badanych twierdza, ze zjawisko przemocy wystepuje czesto w rodzinach
ubogich oraz w rodzinach o przecietnej sytuacji materialnej — rdéznica odpowiednio
6 i 5 punktéw procentowych.

Wedtug potowy spoteczenstwa (49%) ofiarami przemocy w rodzinie czesto sg osoby
nieaktywne zawodowo. 14% badanych uwaza, ze przemoc w rodzinie dotyka czesto
rowniez pracujacych zawodowo. Opinie 0s0b, ktére stosowaty przemoc w rodzinie, prawie
nie odbiegajg w tym zakresie od opinii ogétu populacji. Kobiety bedace sprawczyniami
przemocy psychicznej w rodzinie istotnie czesciej niz ogét oséb, ktére stosowaty przemoc
psychiczng w rodzinie, uwazajg, ze przemoc w rodzinie dotyka osoby nieaktywne

zawodowo — réznica 8 punktow procentowych.



Wykres 21. Prosze powiedzie¢, jak czesto Pana(i) zdaniem, przemoc w
rodzinie stosowana jest:
(odsetek wskazan odpowiedzi "czesto")
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Wykres 22. Prosze powiedzie¢, jak czesto Pana(i) zdaniem, przemoc w rodzinie
stosowana jest:
(odsetek wskazan odpowiedzi "czesto")
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Wykres 23. Prosze powiedzie¢, jak czesto Pana(i) zdaniem, przemoc w
rodzinie stosowana jest:
(odsetek wskazan odpowiedzi "czesto")
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4.7.2 OFIARY PRZEMOCY FIZYCZNEJ W RODZINIE Z PERSPEKTYWY
OSOB, KTORE STOSOWALY PRZEMOC FIZYCZNA W RODZINIE

Osoby, ktére stosowaty przemoc fizyczng w rodzinie, najczesciej przyznajag, ze ofiarami tych
zachowan byli wspoétmatzonkowie (36%). Zdecydowanie rzadziej (10%) przemoc
stosowana jest w zwigzkach nieformalnych — roznica 26 punktéw procentowych
w poréwnaniu do matzenstw. Na kolejnych miejscach pod wzgledem liczby wskazanh
wymieniano, jako osoby, wobec ktérych stosowana byta przemoc fizyczna w rodzinie, syna
oraz brata — odpowiednio 23% i 18%. Jedna na dziesieC¢ oséb, ktore stosowaty przemoc
fizyczng w rodzinie, kierowata przemoc wobec corki (11%).

Osoby, ktére stosowaly przemoc fizyczng w rodzinie, czesciej wskazywaty, ze
przemoc z ich strony kierowana jest do 0oséb pici meskiej — jako ofiary tej przemocy czesciej
wskazywali syndw niz coérki, ojcébw niz matki, braci niz siostry oraz czesciej innych
mezczyzn niz inne kobiety z rodziny.

Osoby, ktore stosowaty przemoc fizyczng w rodzinie, niezaleznie od pici, wskazywaty

réwnie czesto jako ofiary swojej przemocy fizycznej tych samych cztonkéw rodzin.

Wykres 24. Cztonkowie rodziny, w stosunku do ktérych
zastosowano przemoc fizyczng
(odpowiedzi, ktére przekroczyty 1% wskazan)
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powiedzie¢
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4.7.3 OFIARY PRZEMOCY PSYCHICZNEJ W RODZINIE Z PERSPEKTYWY
OSOB, KTORE STOSOWALY PRZEMOC PSYCHICZNA W RODZINIE

Osoby, ktore stosowaty przemoc psychiczng w rodzinie, najczesciej przyznajg, ze ofiarami
tej przemocy byli wspotmatzonkowie (44%). Zdecydowanie rzadziej (15%) przemoc
stosowana jest w zwigzkach nieformalnych — roznica 29 punktéw procentowych
w porownaniu do matzenstw. Na drugim miejscu pod wzgledem liczby wskazan osoby,
ktore stosowaly przemoc psychiczng w rodzinie, wymienialy syna (16%). Jedna osoba na
dziesie¢€ (11%) przyznata, ze zastosowata przemoc psychiczng wobec brata lub corki. 10%
0sob, ktére stosowaty przemoc psychiczng w rodzinie, wskazato ze stosowato przemoc
psychiczng wobec ktdéregos z rodzicow.

Osoby, ktore stosowaly przemoc psychiczng w rodzinie, czesciej wskazywaly, ze
przemoc z ich strony kierowana jest wobec 0sOb pici meskiej — jako ofiary tej przemocy
czesciej wskazywano syndéw niz corki, czesciej braci niz siostry oraz czesciej innych
mezczyzn niz inne kobiety.

Osoby, ktére stosowaty przemoc psychiczng w rodzinie, niezaleznie od pici, réwnie

czesto wskazywalty jako ofiary swojej przemocy tych samych cztonkéw rodzin.

Wykres 25. Cztonkowie rodziny, w stosunku do ktérych zastosowano przemoc
psychiczng
(odpowiedzi, ktdre przekroczyty 1% wskazan)
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Profil spoteczno-demograficzny osob, ktére doswiadczyty przemocy w rodzinie, w wielu
wymiarach jest zblizony do profilu catej dorostej populacji Polski. Ponizej zaprezentowano
cechy spoteczno-demograficzne, ktore wyrézniajg poszczegolne grupy doswiadczajgce
przemocy w rodzinie na tle ogétu badanych.

Wsrdd poszczegolnych grup oséb, ktére przyznaty, ze doswiadczyty w rodzinie danej
formy przemocy, istotnie czesciej sg to kobiety, osoby rozwiedzione i osoby cierpigce na
chorobe przewlekia.

Zarébwno ws$rdd os6b przyznajacych sie do tego, ze doswiadczyly kiedykolwiek
w rodzinie przemocy psychicznej, jak i wsréd osob przyznajacych sie do tego, ze
doswiadczyly kiedykolwiek przemocy fizycznej, relatywnie mniejsze odsetki stanowig
mezczyzni, osoby w zwigzku matzenskim, osoby o wyksztatceniu zawodowym i mieszkancy
wsi. Wsréd osob, ktére doswiadczyly przemocy fizycznej w rodzinie, i osob, ktore
doswiadczyly przemocy psychicznej w rodzinie, nieco wieksze grupy stanowig osoby
okreslajgce swojg sytuacje materialng jako niewystarczajgcg na najpilniejsze potrzeby
i osoby, u ktorych zdiagnozowano zaburzenie lub chorobe psychiczna.

Ofiary przemocy psychicznej w rodzinie to czesciej osoby w wieku 30-39 lat, majgce
wyksztatcenie wyzsze, mieszkancy wielkich miast, pracujgcy dorywczo i uzaleznieni od
alkoholu.

Osoby, ktére przyznaty, ze doswiadczyty przemocy seksualnej w rodzinie, to czesciej
osoby w wieku ponad 60 lat, emeryci lub rencisci i osoby niepetnosprawne. Osoby, ktore
przyznaty, ze doswiadczyty przemocy seksualnej w rodzinie, czesciej okreslaty swojg
sytuacje materialng jako wymagajacg odmawiania sobie wielu rzeczy, aby $rodkéw
starczyto im na zycie. Nalezy przy tym pamietaé, ze ze wzgledu na forme zadawania
pytania o doswiadczenie przemocy, nie mozemy ustali¢, kiedy doswiadczyty przemocy
seksualnej w rodzinie. Nalezy takze zwrdci¢ uwage na stosunkowo niskg liczebnos¢ tej
grupy oséb w badanej proébie.

Zaréwno ws$rod osOb przyznajacych sie do tego, ze doswiadczyly kiedykolwiek
w rodzinie przemocy psychicznej, jak i wsrdéd osoOb przyznajacych sie do tego, ze
doswiadczyly kiedykolwiek przemocy seksualnej w rodzinie, relatywnie wieksze odsetki
stanowig osoby, ktére mieszkajg obecnie w 2-osobowym gospodarstwie domowym.



Tabela 3a.

+\-: réznice statystycznie istotne w stosunku do catej
populacji na poziomie 95%

Ple¢

Wiek

Stan cywilny

Wyksztatcenie

Wielko §¢
miejsca
zamieszkania

Liczba osob w
gospodarstwie
domowym

Liczba osob
petnoletnich w
gospodarstwie

Liczba osob
niepetnoletnich
w
gospodarstwie

mezczyzna
kobieta

18 do 29 lat

30 do 39 lat

40 do 49 lat

50 do 59 lat

60 lat +

zonaty (zamezna)
konkubinat
rozwodnik (rozwédka)
w separacji\ w trakcie rozwodu
wdowiec (wdowa)
kawaler (panna)
podstawowe
zawodowe

Srednie

wyzsze

wie$

miasta do 100 tys.
miasta 100-499 tys.
miasta 500 tys.+ .
jedna

dwie

trzy

cztery

pie¢

szes$é i wiecej 0sob
jedna

dwie

trzy

cztery

pie¢ i wiecej 0s6b
zero

jedna

dwie

trzy i wiecej

Ogot
badanych;
N=1500

48%
52%
13%
20%
16%
27%
24%
61%
4%
5%
1%
7%
22%
25%
22%
34%
19%
38%
32%
18%
12%
8%
24%
22%
23%
13%
10%
10%
40%
23%
17%
10%
60%
23%
12%

4%

Osoby, ktére

Osoby, ktére

Osoby, ktére

doswiadczyly doswiadczyly doswiadczyty

przemocy
fizycznej;
N=418

40%-
60%+
12%
23%
16%
28%
20%
50%-
5%
12%+
1%
9%
23%
28%
17%-
36%
19%
35%
32%
20%
12%
12%+
27%
22%
19%
13%
7%-
16%+
43%
22%
12%-
7%-
59%
24%
13%

4%

przemocy
psychicznej;
N=560

40%-
60%+
12%
25%+
15%
24%
23%
55%-
6%
9%+
1%
8%
21%
23%
18%-
36%
23%-+
35%
31%
19%
15%+
10%
28%-+
21%
18%-
13%
10%
13%+
44%
20%
14%
9%
59%
24%
12%

5%

przemocy
seksualnej;

N=67
16%-

84%+
2%-
13%
13%
34%
38%+
50%
2%
23%+
3%
11%
11%-
31%
22%
35%
13%
36%
32%
24%
9%
13%
41%+
16%
12%-
10%
8%
15%
58%+
15%
8%-
4%-
66%
16%
10%

8%



Tabela 3b.

+\-: réznice statystycznie istotne w stosunku do catej
populacji na poziomie 95%

Sytuacja
zawodowa

Sytuacja
materialna

Zdiagnozowane
problemy
zdrowotne

mam stalg prace

pracuje dorywczo

jestem bezrobotny(a)

jestem emerytem(ka)\rencistg(ka)
ucze sie\ studiuje

nie pracuje, zajmuje sie domem

jestem na urlopie wychowawczym\
macierzynskim

nie pracuje z innych powodoéw

pieniedzy nie starcza nawet na
najpilniejsze potrzeby

musimy odmawia¢ sobie wielu
rzeczy, aby pieniedzy starczyto na
zycie

na co dzien pieniedzy starcza, ale
nie sta¢ nas na wieksze wydatki

pieniedzy starcza na wszystkie
wydatki, a czes¢ mozemy odtozy¢

jesteémy zamozni, nie musimy
oszczedzaé nawet na wieksze
wydatki

odmowa odpowiedzi
choroba przewlekta

niepetnosprawnos¢

uzaleznienie od alkoholu

uzaleznienie od narkotykéw lub
innych $rodkéw odurzajacych

zaburzenie lub choroba
psychiczna

Ogot
badanych;
N=1500

47%
7%
4%

30%

12%
5%
1%

2%

5%

15%

46%

31%

2%

1%
32%
11%

1%

0%

2%

Osoby, ktére
doswiadczyly
przemocy
fizycznej;
N=418

47%
10%
3%
30%
10%
5%
2%

2%

8%+

17%

47%

26%-

2%

0%
39%+
13%
2%

1%

4%+

Osoby, ktére
doswiadczyty
przemocy
psychicznej;
N=560

46%
10%+
4%
31%
12%
5%
1%

2%

8%+

17%

45%

30%

1%

0%
37%+
13%
2%+

1%

3%+

Osoby, ktére
doswiadczyly
przemocy
seksualnej;
N=67

24%-
12%
5%
55%+
2%-

4%

3%

11%

29%+

36%

21%

2%

3%
61%+
26%+

0%

1%

8%



4.8 CHARAKTERYSTYKA SPOLECZNO-DEMOGRAFICZNA 0OSOB,
KTORE KIEDYKOLWIEK STOSOWALY PRZEMOC W RODZINIE

Ws$rod oséb, ktére przyznaly sie do zastosowania kiedykolwiek przemocy
psychicznej w rodzinie, widoczny jest istotnie wyzszy odsetek os6b w wieku 30-39 lat, os6b
w zwigzku nieformalnym, osob o wyksztatceniu wyzszym i mieszkancow wielkich miast.
Natomiast wsrdd osob, ktore przyznaty sie do sprawstwa przemocy fizycznej w rodzinie -
istotnie wyzszy jest odsetek mezczyzn — r6znica 6 punktéw procentowych.

Zauwazalny jest istotnie wyzszy w poroéwnaniu do ogotu spoteczenstwa odsetek
zdiagnozowanych alkoholikbw wsréd oséb, ktére zastosowaty kiedykolwiek przemoc
fizyczng (2%) w rodzinie, i  ws$rdd o0soOb, ktore zastosowaty kiedykolwiek przemoc

psychiczng (3%) w rodzinie.



Tabela 4a.

+\-: réznice statystycznie istotne w stosunku do catej
nontilacii na nnzinmie 9R0%A

Pte¢

Wiek

Stan cywilny

Wyksztatcenie

Wielko §¢
miejsca
zamieszkania

Liczba os6b w
gospodarstwie
domowym

Liczba os6b
petnoletnich w
gospodarstwie

Liczba os6b
niepetnoletnich
w
gospodarstwie

mezczyzna
kobieta

18 do 29 lat

30 do 39 lat

40 do 49 lat

50 do 59 lat

60 lat +

zonaty (zamezna)
konkubinat
rozwodnik (rozwédka)
w separacji\w trakcie rozwodu
wdowiec (wdowa)
kawaler (panna)
podstawowe
zawodowe
Srednie

wyzsze

wies

do 100 tys.
100-499 tys.

500 tys.+ .

jedna

dwie

trzy

cztery

piec¢

szes¢ i wiecej 0séb
jedna

dwie

trzy

cztery

pie¢ i wiecej os6b
zero

jedna

dwie

trzy i wiecej

Ogot badanych;
N=1500
48%
52%
13%
20%
16%
27%
24%
61%
4%
5%
1%
%
22%
25%
22%
34%
19%
41%
32%
17%
10%
8%
24%
22%
23%
13%
10%
10%
40%
23%
17%
10%
60%
23%
12%
4%

Osoby, ktére

Osoby, ktére

stosowaty przemoc = stosowaty przemoc

fizyczng; N=232
54%+
46%-
14%
17%
16%
31%
22%
58%
8%
7%
0%
5%
22%
24%
19%
38%
19%
37%
35%
15%
13%
9%
29%
18%
22%
17%
5%-
13%
44%
19%
15%
9%
61%
24%
12%
3%

psychiczng; N=382
50%
50%
13%
26%+
17%
24%
20%
59%
7%+
5%
0%
6%
23%
22%
15%-
38%
25%+
37%
31%
17%
15%+
8%
28%
18%
25%
13%
%
10%
45%
19%
18%
8%
60%
24%
12%
4%



Tabela 4b.

+\-: réznice statystycznie istotne w stosunku do calej
populacji na poziomie 95%

Sytuacja
zawodowa

Sytuacja
materialna

Zdiagnozowane
problemy
zdrowotne

mam stalg prace

pracuje dorywczo

jestem bezrobotny(a)

jestem emerytem(ka)\rencista(ka)
ucze sie\ studiuje

nie pracuje, zajmuje sie domem

jestem na urlopie wychowawczym\
macierzynskim

nie pracuje z innych powodéw
pieniedzy nie starcza nawet na
najpilniejsze potrzeby

musimy odmawia¢ sobie wielu
rzeczy, aby pieniedzy starczyto na
zycie

na co dzien pieniedzy starcza, ale
nie sta¢ nas na wieksze wydatki
pieniedzy starcza na wszystkie
wydatki, a czgs¢ mozemy odtozyé

jesteémy zamozni, nie musimy
oszczedzaé nawet na wigksze
wydatki

odmowa odpowiedzi
choroba przewlekta
niepetnosprawnos¢
uzaleznienie od alkoholu

uzaleznienie od narkotykéw lub
innych srodkéw odurzajacych

zaburzenie lub choroba
psychiczna

Ogot badanych;
N=1500

47%
7%
4%

30%

12%
5%
1%
2%

5%

15%

46%

31%

2%

1%
32%
11%

1%

0%

2%

Osoby, ktére

Osoby, ktére

stosowaly przemoc = stosowaly przemoc

fizyczng; N=232

46%
9%
4%

26%

12%
6%

0%-
2%

5%

18%

45%

30%

1%

0%
32%
12%
2%+

1%

4%

psychiczng; N=382
52%
9%
3%
26%
14%
4%
2%
1%

5%

15%

48%

30%

1%

1%
33%
11%
3%+

1%

2%



